
ALGEMENE VOORWAARDEN –  

SPORTABONNEMENTEN  

Fysiotherapiepraktijk / Vitaliteitscentrum Fysio Fit Borne  

1. Definities 
Praktijk: Fysio Fit Borne, aanbieder van sport- en vitaliteitsdiensten. 
Deelnemer: natuurlijke persoon die een abonnement afsluit. 
Abonnement: overeenkomst voor deelname aan sportfaciliteiten en/of begeleide 
trainingen. 

 
2. Toepasselijkheid 
Deze voorwaarden zijn van toepassing op alle sportabonnementen en aanvullende 
diensten van de praktijk. 

 
3. Abonnement en duur 
Abonnementen worden aangegaan voor: 
bepaalde tijd (bijv. 3, 6 of 12 maanden), of onbepaalde tijd met een minimale looptijd 
van [bijv. 3 maanden]. Na afloop van de minimale looptijd wordt het abonnement 
automatisch verlengd. 

 
4. Betaling 
Betaling geschiedt via automatische incasso of vooraf per periode. 
Bij niet-tijdige betaling behoudt de praktijk zich het recht voor: 
toegang te weigeren, en/of administratiekosten in rekening te brengen. 

 
5. Opzegging 
Opzegging dient schriftelijk of per e-mail te gebeuren. 
Opzegtermijn: 1 kalendermaand. 
Bij abonnementen met vaste looptijd is tussentijdse opzegging niet mogelijk, tenzij 
anders overeengekomen. 

 
6. Medische geschiktheid 
Deelnemer verklaart dat hij/zij fysiek in staat is om te sporten. 
Bij twijfel wordt geadviseerd eerst een arts of fysiotherapeut te raadplegen. 
De praktijk kan deelname weigeren bij medische risico’s. 

 
7. Gebruik faciliteiten 
Gebruik van apparatuur en deelname aan trainingen geschiedt op eigen risico. 
Deelnemer dient instructies van medewerkers op te volgen. 
Hygiëneregels (handdoekgebruik, schoonmaken apparatuur) zijn verplicht. 

 
8. Afspraken en annuleringen 
Afspraken voor begeleide trainingen of fysiotherapie dienen minimaal 24 uur van tevoren 
te worden geannuleerd. Bij te late annulering kan de sessie in rekening worden gebracht. 

 
 



9. Aansprakelijkheid 
De praktijk is niet aansprakelijk voor: 
blessures of schade ontstaan tijdens sportactiviteiten, tenzij sprake is van grove 
nalatigheid; verlies of diefstal van persoonlijke eigendommen. 

 
10. Pauzeren abonnement 
Tijdelijke stopzetting (bijv. blessure, vakantie) is mogelijk: 
minimaal weken, maximaal 3 maanden; alleen na schriftelijke aanvraag. 
Administratiekosten kunnen van toepassing zijn. 

 
11. Huisregels 
Deelnemer dient zich te houden aan de huisregels van de praktijk. 
Bij overtreding kan toegang tijdelijk of permanent worden ontzegd zonder restitutie. 

 
12. Privacy 
Persoonsgegevens worden verwerkt volgens de AVG. 
Medische gegevens worden vertrouwelijk behandeld. 

 
13. Wijzigingen 
De praktijk behoudt zich het recht voor om: 
openingstijden, tarieven en voorwaarden te wijzigen; deelnemers tijdig te informeren 
over wijzigingen. 

 
14. Toepasselijk recht 
Op deze voorwaarden is Nederlands recht van toepassing. 
Geschillen worden voorgelegd aan de bevoegde rechter. 
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